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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: اول 1403-1402
	نام درس:   مراقبت در جابجایی و انتقال بیمار
	نوع درس: تئوری
	تعداد واحد: 1

	رشته تحصیلی: فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	مدرس: حسن عباسی


هدف کلی درس:  آشنایی دانشجو با کلیه تکنیک های صحیح جابجایی و انتقال بیمار و مصدوم
.
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو
	بلو پرینت

	1
	1. آشنایی با اصول کلی چگونگی انتقال و حمل بیمار
	1. تاریخچه انتقال بیمار را شرح دهد.
2. عضای تیم انتقال را را نام ببرد
3. وظایف اعضای انتقال بیمار را شرح دهد.
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	1

	2
	2. آشنایی با اصول کلی چگونگی انتقال و حمل بیمار
3. آشنایی با علم مکانیک بدن
	1. علم مکانیک بدن را توضیح دهد
2. انواع حوادث بر اساس انرژی را بیان نماید
3. انوع برخوردها در اثر یک حادثه را توضیح دهد.
4. اثرات بستن یا نبستن و بستن غیر اصولی وسایل محافظتی خودرورا توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	3
	4. ثابت سازی سر و گردن
	1. اصول این ثابت سازی را بیان کند
2. وسایل مورد استفاده در این ثابت سازی را بیان کند
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	4
	5. ثابت سازی ستون مهره
	1. اصول این ثابت سازی را بیان کند
2. وسایل مورد استفاده در این ثابت سازی را بیان کند
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	5
	6. ثابت سازی اندام ها
	1. اصول این ثابت سازی را بیان کند
2. وسایل مورد استفاده در این ثابت سازی را بیان کند
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	6
	5. آشنایی با نحوه بلند کردن بی خطر برانکارد
6. آشنایی با دستعورالعمل ها و احتیاط های ایمنی لازم برای حمل بیمار و تجهیزات
	1. راهکارها و اقدامات ایمنی در زمان بلند کردن یا جابجایی بیماران را شرح دهد.
2. دستورالعمل ها و احتیاط های ایمنی الزم برای بلند کردن بیمار را توضیح دهد.
3. دستورالعمل ها و احتیاط های ایمنی الزم برای بلند کردن تجهیزات را توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	7
	7. آشنایی با انواع تجهیزات حمل و انتقال بیمار
8. آشنایی با تجهیزات rescue و search
	1. انوع تجهیزات حمل و انتقال بیمار را بشناسد.
2. انواع تجهیزات حمل و انتقال بیمار را شرح دهد.
3. کار با انواع برانکارد را شرح داده و تفاوت آنها را بیان کند.
4. روشهای ساختن برانکارد فی البداهه را شرح دهد.
5. محدود کننده سرmobilizer head را توضیح دهد
6. برانکارد قاشقی ، سبدی و انعطاف پذیر را توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2

	8
	9. آشنایی با نحوه آزادسازی سریع مصدومین
10. آشنایی با انواع تکنیک های انتقال بیمار
	1. نحوه آزادسازی مصدومین را شرح دهد.
2. مراحل مربوط به آزادسازی سریع را نام ببرد
3. تکنیک های موردنیاز برای آزادسازی مصدوم را توضیح دهد.
4. تکنیک های موردنیاز برای انتقال مصدوم را توضیح دهد.
5. تفاوت های بین انواع روش های انتقال بیمار را بنویسد.
6. سه موقعیت که استفاده از حمل اورژانسی است توضیح دهد
7. تکنیک های حمل یک نفره را شرح دهد
8. تکنیک های کشانده یک نفره را شرح دهد
9. تکنیک های حمل دونفره را شرح دهد
10. تکنیک های حمل لوزی ) حمل دیاموند ( و یک دستی را توضیح دهد
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی
	2


نیمسال تحصیلی: اول 140۲-1401

	نام درس: 
	نوع درس: 
	ساعت درس: 

	رشته تحصیلی: 
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری
	رشته تحصیلی: پرستاری


هدف کلی درس:  
منابع درسی مورد :
چری ریچارد: اورژانس های طبی پیش بیمارستانی میانی : آخرین چاپ

میستوویچ جوزف: اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه: آخرین چاپ
نحوه ارزشیابی:
حضور فعال در بحث های کلاسی: 20درصد
آزمون کتبی میان ترم: 30 درصد
آزمون کتبی پایان ترم: 50 درصد






